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Fadenspielfessel

DIES IST EINE HANDGELENKFESSEL,
DIE LEON VOM MONKEY FETISH STUDIO

WAHREND EINES WIRKLICH LANGEN ARBEITSTAGES
IM FRUHLING 2005 ENTWICKELT HAT.

Photos: www.monkeyfetish.com

1. Forme eine Bucht in der
Mitte des Seils.

2. Forme einen Lerchenkopf,

indem Du die freien Seil-Enden
durch die Bucht ziehst.

2. Lege den Lerchenkopf um

das Handgelenk.

4. Ziehe nun am Ende der

Bucht, um ein Stiick lockeres
Seil zu erhalten.

5. Umfasse das Ende der Bucht

mit Deinem Finger und ziehe
diese zwischen den beiden lo-
sen Seilen durch.

6. Ziehe die Bucht zwischen

den Seilen zuriick iiber das
Handgelenk.

7. Ziehe die Bucht so weit

zuriick um das Handgelenk
herum, bis sie auf die beiden
sekundadren Buchten trifft,

die durch das Zuriickziehen
entstanden sind. Die Buchten
beriihren sich nun. Die Lange
des lockeren Seils um das
Handgelenk wird nach der Fer-

tigstellung sichtbar sein.

8. Fiihre nun das linke Seil
durch die Originalbucht und die
linke Sekundarbucht. 9 bis 11
zeigen genau, wie dies gemacht
wird.

9. + 10. Anschliessend wird

gleichermaBen das rechte Seil
durch die Originalbucht und die

rechte Sekundarbucht gezogen.

11. Ziehe nun beide Seile be-
quem fest. Du kannst nun hier
aufhoren oder aber fortfahren

ein zweites Mal wiederholen,
um eine noch sichere Fessel zu
erzeugen, die weniger wahr-
scheinlich abrutscht oder sich
festzieht.

12. Hier sieht man die fertige

Bindung, nachdem die losen
Seil-Enden ein weiteres Mal
durch die jeweiligen Seiten ge-
zogen worden.

13. Das fertige Ergebnis von der

anderen Seite.

14 Sei kreativ

und genieBe es! "“
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